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Sie möchten beruflich wieder einsteigen?

Sie haben sich mehrere Jahre um Kinder gekümmert oder Pfle
geaufgaben übernommen und überlegen nun, wieder ins Berufs
leben zurückzukehren?

Ob Sie Ihre frühere Tätigkeit wieder aufnehmen wollen, sich  
vollkommen neu orientieren möchten oder aber den Sprung in  
die Selbstständigkeit erwägen – das Portal www.perspektive- 
wiedereinstieg.de fungiert als Lotse durch den gesamten Wieder
einstiegsprozess. 

Wer z. B. in der Lebensmitte beruflich neu startet, hat oft noch 
rund 25 Berufsjahre vor sich. Das ist eine lange und gute Zeit, um 
sich neue berufliche Perspektiven zu erarbeiten und die eigene 
Alterssicherung deutlich zu verbessern.

Entscheidungshilfen für den beruflichen Wiedereinstieg:  
www.perspektive-wiedereinstieg.de

http://www.perspektive-wiedereinstieg/
http://www.perspektive-wiedereinstieg/


Wiedereinstieg konkret:  
Wie Sie Ihre Pläne umsetzen

Perspektive-wiedereinstieg.de bietet Ihnen:

I   Fachbeiträge, Tipps und FAQ informieren Sie zu relevanten  
Themen rund um den beruflichen Wiedereinstieg.

I   Hinweise für Partnerinnen und Partner zeigen, wie diese den  
beruflichen Wiedereinstiegsprozess unterstützen können. 

I   Eine Beratungsstellenlandkarte hilft Ihnen, eine Beratungsstelle  
in Ihrer Nähe zu finden.

I   Der Veranstaltungskalender gibt Ihnen einen Überblick über Infor
mationsveranstaltungen zum Thema Wiedereinstieg vor Ort.

I   Erfolgsgeschichten anderer Wiedereinsteigerinnen und Wieder
einsteiger machen Mut für den eigenen Wiedereinstieg.

I   Mit dem Wiedereinstiegscheck können Sie Ihr persönliches  
Info paket zusammenstellen.

Mit dem Wiedereinstiegsrechner www.wiedereinstiegsrechner.de 
lässt sich einfach berechnen, wie sich ein beruflicher Wiedereinstieg 
finanziell und in Bezug auf die eigene Altersvorsorge auswirkt.

http://www.wiedereinstiegsrechner.de/


Wiedereinstiegsfreundliche Unternehmen

Sie leiten ein Unternehmen oder eine Personalabteilung und sind 
offen für qualifizierte, motivierte Wiedereinsteigerinnen und 
Wiedereinsteiger? 

Auf www.perspektive-wiedereinstieg.de erhalten Sie vielfältige 
Informationen:

I   über das Potenzial von Wiedereinsteigerinnen und Wieder
einsteigern zur Sicherung Ihres Fachkräftebedarfs

I   wie Sie Wiedereinstiegsinteressierte ansprechen, für Ihr Unter
nehmen gewinnen können und damit einen Wettbewerbsvorteil 
erzielen

I   Best-Practice-Beispiele anderer Unternehmen

I   Strategien für eine wiedereinstiegsfreundliche Personalpolitik 
und ein gutes Wiedereinstiegsmanagement

Serviceorientiert und übersichtlich

Mit nur wenigen Klicks kommen Sie auf www.perspektive- 
wiedereinstieg.de zur gewünschten Information. Die Inhalte des 
Portals sind übersichtlich nach Zielgruppen gegliedert – so finden 
Wiedereinsteigerinnen und Wiedereinsteiger, deren Partnerin
nen und Partner, Multiplikatorinnen und Multiplikatoren sowie 
Unternehmen schnell die relevanten Informationen. 

http://www.perspektive-wiedereinstieg.de/
http://www.perspektive-wiedereinstieg.de/
http://www.perspektive-wiedereinstieg.de/


 
XINGGruppe „Perspektive Wiedereinstieg: 
Klick dich rein – für neue Wege“

Im März 2012 ist eine Kooperation des Bundesfamilienminis
teriums mit dem beruflichen Netzwerk XING gestartet. Beruf
lichen Wiedereinsteigerinnen und Wiedereinsteigern sowie 
Personalverantwortlichen bietet die XINGGruppe „Perspektive 
Wiedereinstieg: Klick dich rein – für neue Wege“ ein Forum zum 
Austausch, zum Kennenlernen und zur Information.

Aktionsprogramm  
„Perspektive Wiedereinstieg“ 

Das Lotsenportal www.perspektive-wiedereinstieg.de ist 
Bestandteil des Aktionsprogramms „Perspektive Wiederein
stieg“. Das Aktionsprogramm unterstützt Frauen und Männer, 
die nach einer mehrjährigen familienbedingten Erwerbs
unterbrechung wieder in das Berufsleben zurückkehren wollen.

Neben zahlreichen anderen Projekten und Initiativen stellen das 
gleichnamige beschäftigungspolitische ESFModellprogramm 
und das Internetportal www.perspektive-wiedereinstieg.de die 
wichtigsten Säulen des Aktionsprogramms dar. Das Programm 
wurde vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend im März 2008 als breit angelegte Initiative in enger 
Partnerschaft mit der Bundesagentur für Arbeit ins Leben 
gerufen und 2013 mit dem United Nations Public Service Award 
ausgezeichnet. 

http://www.perspektive-wiedereinstieg.de/
http://www.perspektive-wiedereinstieg.de/
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EMail: info@bmfsfjservice.bund.de
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*  Für allgemeine Fragen an alle Ämter und 
Behörden steht Ihnen auch die einheitliche 
Behördenrufnummer 115 von Montag bis 
Freitag zwischen 8.00 und 18.00 Uhr zur 
Verfügung. Diese erreichen Sie zurzeit in 
ausgesuchten Modellregionen wie Berlin, 
Hamburg, Hessen, NordrheinWestfalen  
u. a.. Weitere Informationen dazu finden  
Sie unter www.115.de.

Impressum
 
Dieser Flyer ist Teil der Öffentlichkeitsarbeit der Bundesregierung;  
er wird kostenlos abgegeben und ist nicht zum Verkauf bestimmt. 

Informationen im Internet:

I   Lotsenportal des Aktionsprogramms „Perspektive Wiedereinstieg“: 
www.perspektive-wiedereinstieg.de

I   Wiedereinstiegsrechner: 
www.wiedereinstiegsrechner.de

I   ESFRegiestelle: 
www.esf-regiestelle.eu

I   Weitere Infos: 
www.bmfsfj.de/gleichstellung 
www.arbeitsagentur.de

EUROPÄISCHE UNION 

http://www.arbeitsagentur.de
http://www.perspektive-wiedereinstieg.de
http://www.wiedereinstiegsrechner.de
http://www.esf-regiestelle.eu
http://www.bmfsfj.de/gleichstellung
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